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Bel itinéraire autour du pays de Nay qui traverse
plaines et coteaux. Progressif dans le relief, il conduit
sur les premiéres ondulations des Pyrénées et offre

de beaux paysages. Pédaler a travers cette région / \ / \ / \
agricole rappelle néanmoins que les montagnes sont pod
proches, avec ses grands cols de renom.
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Lestelle-Bétharram

et les Grottes de Bétharram
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