
La montée au départ de St-Béat est courte, très 
agréable avec une pente régulière mais assez 
soutenue. La montée au départ de Sengouagnet 
commence doucement pour se terminer par une 
pente plus raide. Le sommet du col est très boisé 
(très appréciable en été).
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Au départ de 
Sengouagnet 886 m 4,9 % 12 % 16,8 km
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