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Col de Spandelles

légende :  < 5 %  < 7 %  < 10 %  < 15 %  > 15 %

DIFFICILE
niveau

MANGER
•  Da Marco

45, rue de la Grotte  

65100 Lourdes

tél. : 05 62 94 03 59

•  Le Vieux Logis

Route des Grottes

64800 Lestelle-Betharram

tél. : 05 59 71 94 87

•  Chez Pierre d’Agos

5, avenue du Lavedan

65400 Agos-Vidalos

tél. : 05 62 97 05 07

RÉPARER ET LOUER

•   BIKE AND PY

16, Esp. du Paradis

65100 Lourdes

tél. : 05 62 41 44 26

bikeandpy.com

GARE

OFFICE DE TOURISME

 COL

COUP DE CŒUR

PARKING

POINT D’EAU

RÉPARER / LOUER

RECHARGE VAE

RESTAURANT

TOILETTES

Ce circuit chevauche le massif calcaire du Pibeste, des 
douceurs de son piémont jusqu’à l’impétueux Col de 
Spandelles. Depuis Lourdes, se succèdent de jolies 
bosses pour rallier la vallée fromagère de l’Ouzoum. 
Malgré l’intimité et la beauté des lieux, la montée 
vers le Spandelles et la descente vers Argelès-Gazost 
(Tour de France 2022) ne sont pas à prendre à la 
légère. On quitte l’exaltation des routes de montagne 
et on retrouve calme et sérénité sur la belle voie 
verte qui nous ramène dans la cité mariale.

B O U C L E D É N I V E L É D I S TA N C E D U R É E

Au départ de

Lourdes D+ 1 467 m 76,4 km 4 h 45
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des Hautes-Pyrénées

Hôtel des Trois Vallées

(Musée du Vélo / Bar)

12, rue Davantaygue

65100 Lugagnan

tél. : 05 62 94 73 05

S’INFORMER

  Agence Touristique des Vallées de Gavarnie

Maison du Val d’Azun - 65400 Arrens Marsous

15, place de la république - 65400 Argelès-Gazost

tél. : 05 62 97 49 49 • valleesdegavarnie.com

  Office de Tourisme du Pays de Nay

Place du 8 mai 1945 - 64800 Nay

tél. : 05 59 13 94 99 • tourisme-bearn-paysdenay.com

Autre départ-camp de base possible : Argelès-Gazost.


