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COUIZA

Sur les contreforts des Pyrénées, cette boucle rela-
tivement courte permet de découvrir le très difficile 
Col du Pradel qui laisse à tout cycliste qui l’emprunte 
un souvenir impérissable. Le circuit commence par 
une route étroite en forêt qui longe le torrent du 
Rébenty. Vous enchaînerez des pourcentages parfois 
redoutables, mais le superbe panorama au sommet 
du col en vaut la peine ! Attention à la descente très 
technique et aux animaux sur la route. Après le Col 
de Chioula, votre retour se fera à travers champs
et pâturages de montagne.

COL
DU PRADEL

RÉPARER ET LOUER

•   THOMAS LOISIRS

ZI Pastabrac - 11190 Couiza

tél. : 04 68 70 10 97

MANGER

•  Auberge du Pays de Sault

13, chemin Coumelongue 

11340 Camurac

tél. : 06 08 62 44 81

• Le Château

6, rue du Château

11340 Camurac

tél. : 04 68 31 31 01

S’INFORMER

  Office de Tourisme des Pyrénées Audoises

Square André Tricoire - 11500 Quillan

tél. : 04 68 20 07 78 • pyreneesaudoises.com

  Point d’Information Touristique de Roquefeuil

(mi-juin à mi-septembre) Maison de la Montagne

11340 Roquefeuil • tél. : 04 68 20 75 89

pyreneesaudoises.com

B O U C L E D É N I V E L É D I S TA N C E D U R É E

Au départ de

Camurac D+ 1 401 m 49,9 km 3 h 30

légende :  < 5 %  < 7 %  < 10 %  < 15 %  > 15 %
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Le Silence du Midi (Restaurant)

Le Moulin - 11340 Comus

tél. : 04 68 20 36 26
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