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Au départ de Saint-Girons, dans le Parc Naturel oo 1 ('0?-"(’\\ o €O
Régional des Pyrénées Ariégeoises, découvrez 1100 m / 'I..I ¢ <0
la vallée de Bethmale mais aussi le Col de la Core 900 m ' !
qui vous offrent un panorama unique sur le Mont 700m ' LN
Valier. Vous apprécierez également les cols, plus soom
confidentiels, de Catchaudégué et du Portech. Ici, la i e e v e e e e st o e s e
culture fromagére de Moulis participe a la vie des légende:  <59% [ < 7% M <10 % N < 15 % NN > 15 %
vallées alentour et ravit les palets.
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1/ Pic du Midi
Le Moulin Gourmand [ de Bordes e
(Epicerie produits locaux) A | 1762m lacde

Rue du Moulin 09800 Engomer ' | o Bethmale :
tél.: 05 61 96 83 38 .
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